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В канун праздника Богоявления
(Крещения Господня) Архиепископ
Петрозаводский и Карельский Мануил
совершил в петрозаводском кафед-
ральном соборном храме во имя св.
благоверного князя Александра Нев-
ского всенощное бдение, а в сам празд-
ник, 19 января, возглавил Божествен-
ную литургию, после окончания кото-
рой состоялся чин великого освящения
воды (по особенной торжественности
обряда).  

На церковном языке этот великий
праздник называется днем просвеще-
ния, поскольку через видимое открове-
ние Триипостасного Бога на реке Иор-
дан мир узрел Святую Троицу, просве-
тился явлением Триединого Бога. 

Господь открыл и новое, неведомое
естественному миру начало, которым
Он действует в жизни, — это смирение,
самоотречение. По смирению «креще-
ние приемлет не ведомый греха», и
Безгрешный Владыка, преклонив голо-
ву под руку раба, Сам становится среди
грешников как бы нуждающийся в по-
каянном крещении, чтобы призвать к
покаянию человека. 

В первые века христианства уве-
ровавшие во Христа из иудеев и
язычников были просвещаемы в эти
дни святым крещением во имя Свя-
той Троицы. По учению Православ-
ной Церкви, просвещение наше со-
стоит в истинном богопознании, бо-
говедении. Истинное просвещение —
Христос, который родился для нас и
крестился для нашего спасения, а
высшая из школ — Православная
Церковь. 

С великого чуда Богоявления нача-
лось служение Спасителя. Спаситель
сошел в воду не очиститься, а очистить
ее. Светозарную плоть Свою погрузил
Он в грязные воды мира сего и вновь
сделал их живоносными.

В последние годы в этот празд-
ничный день за освященной водой —
Агиасмой — в Александро-Невский
собор приходят тысячи людей. Так
было и в этот раз. Впрочем, все хра-
мы города в этот день не могли вме-
стить желающих побывать на торже-
ственном богослужении и унести с
собой великую святыню — крещен-
скую воду.

День просвещения

Наши приходы

Православная
миссия 
в армии

Одним из важнейших направлений
своей деятельности приходский совет
храма Рождества Христова в Суоярви
(настоятель — священник Валерий База-
нов) считает духовное окормление Суо-
ярвского пограничного отряда. Нынеш-
ние воины, офицеры, члены их семей
нуждаются в духовной поддержке, так
как служат, живут и трудятся в крайне
сложных условиях.

Прихожане вместе с настоятелем
по мере сил стараются оказывать та-
кую поддержку суоярвским воинам.
Так, в феврале 2002 года впервые за
все время существования Суоярвского
погранотряда здесь было совершено
освящение полкового знамени. Отец
Валерий постоянно служит молебны
при отправлении суоярвских погра-
ничников в командировки в горячие
точки России. 

Укрепляются связи православного
прихода и с семьями офицеров-погра-
ничников. Одна из таких встреч состо-
ялась с женсоветом отряда. Тогда о. Ва-
лерий и матушка Наталия встретились
с женами вновь прибывших в отряд мо-
лодых офицеров, ответили на много-
численные вопросы собравшихся. В
этот же день желающие приняли святое
крещение.

О. Валерий регулярно бывает на по-
граничных заставах. В зависимости от
программы поездки выезжает либо
один, либо с прихожанами, которые го-
товят для пограничников концерт. В ию-
ле 2003 года о. Валерий вместе с замести-
телем командира отряда по учебно-вос-
питательной работе предприняли мас-
штабную акцию: в течение трех дней по-
бывали на всех двенадцати заставах от-
ряда, встретились с их личным составом.
О. Валерий провел беседы с воинами,
ответил на их вопросы, вручил им не-
большие подарки, освятил заставы, ок-
рестил всех желающих принять право-
славную веру.

Людмила ТИМОЕВА

Тема 
номера:

«О недугах и
врачевании»

15 января в поселке Мелиоративный
Архиепископ Петрозаводский и Карель-
ский Мануил освятил малым чином
только что построенный храм во имя прп.
Серафима Саровского и отслужил в нем
Божественную литургию. Богослужение
происходило при большом стечении ве-
рующих, так что не все уместились в про-
сторном помещении храма, многие стоя-
ли в притворе.

Храм Серафима Саровского возник
на месте заброшенного здания поселко-
вого Дома культуры. Реконструкция его
начата ровно два года назад и проводи-
лась силами прихожан на их же средства.
Руководил строительством настоятель
Шуйского православного прихода свя-

щенник Геннадий Кузькин. Он же явля-
ется и настоятелем нового храма. Литур-
гия, таинство крещения и иные требы бу-
дут совершаться здесь по субботам.

К сожалению, радость жителей посел-
ка Мелиоративный не разделила район-
ная власть, которая была извещена о
большом событии — освящении храма —
заблаговременно. Никто из районных
чиновников не поздравил верующих с за-
вершением большого и нужного дела.

19 января, в день Крещения, в храме
Серафима Саровского была совершена
Божественная литургия с великим освя-
щением воды и таинством крещения, ко-
торая проведена здесь впервые.

Сергей ХОХЛОВ
Храм Серафима Саровского в поселке

Мелиоративный

В Шуйском приходе — новый храм

Олонецкая семинария была открыта
27 октября (9 ноября по н. ст.) 1829 года, в
день прп. Нестора Летописца, и за 89 лет
своего существования совершила 83 выпу-
ска при среднем количестве учащихся 
240 человек в год, подготовила более 2000
священников, учителей, ученых и просто
достойных людей. 

В ее стенах преподавали и воспитыва-
лись такие личности, как святитель Фео-
фан (Говоров), первомученик митропо-
лит Вениамин (Казанский), митрополит
Григорий (Чуков), Е. Барсов, И. Троиц-
кий (известный профессор Санкт-Петер-
бургской духовной академии и Петер-
бургского университета), прот. Ф. Соляр-
ский, Я. Елпидинский, по достоинству
причисляемые к значимым деятелям рос-
сийской истории, науки и просвещения. 

Архимандрит Феофан, будущий свя-
титель Феофан Затворник, возглавлял
Олонецкую духовную семинарию с 
12 сентября 1855-го по 21 мая 1856 года.
Он прибыл в Олонецкую губернию и
вступил в должность ректора местной

семинарии в то время, когда Олонецкий
преосвященный Аркадий был вызван в
Петербург для присутствия в Святейшем
Синоде.

«Олонецкая семинария, — писал в
своих заметках  исследователь отечест-
венной истории А. Ключарев, — поме-
щалась в это время на квартире, так как
казенного здания еще не было. Архиман-
дрит Феофан по поручению начальства
должен был заняться устройством собст-
венного здания для семинарии». Он хо-
датайствовал о его постройке.

Главной его заботой  по-прежнему
оставались задачи воспитания и обра-
зования учащихся семинарии. Новый
ректор стремился в первую очередь
привить молодому поколению религи-
озность, любовь к храму и богослуже-
нию, усердие к посту и молитве. Чтобы
в свободное от занятий время воспи-
танники семинарии не находились в
праздности, архимандрит Феофан ввел
занятия по рисованию и иконописа-
нию. «Потрудитесь завести  такой поря-

док дел и занятий, — учил святитель
Феофан, — чтобы и на минуту не оста-
валось праздного времени».

Архимандрит Феофан заботился о
здоровье учащихся, старался улучшить
условия их жизни, пытался по возмож-
ности оборудовать всем необходимым
семинарскую лечебницу. Отношение к
воспитанникам о. ректора было отече-
ское, заботливое, что и ценили семина-
ристы. Будущий святитель на деле вы-
полнял заповеди Господни: «Сие есть
заповедь Моя, да любите друг друга, как
Я возлюбил вас».

Проявляя особую заботу о проповед-
нической деятельности в епархии, архи-
мандрит Феофан говорил проповеди и в
семинарском храме, и в кафедральном
соборе, в котором часто служил, будучи
наместником отсутствующего епископа.
Известны его проповедь на Новый, 1856,
год и слово в Великий пяток, опублико-
ванные в издании «Слова Санкт-Петер-
бургской духовной академии ректора ар-
химандрита Феофана» (1859 г.).

175 лет назад открылась Олонецкая духовная семинария

Феофан Затворник в Петрозаводске
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О недугах О недугах 
Храм при больнице

В болезни страдает не только тело человека— муВ болезни страдает не только тело человека— му--
чается, не находит места его  душа. Хорошо, когдачается, не находит места его  душа. Хорошо, когда
при больнице есть храм — место утешения и духовпри больнице есть храм — место утешения и духов--
ной поддержки и для больных, и для их родственниной поддержки и для больных, и для их родственни--
ков, и для врачей. В Петрозаводске в последние гоков, и для врачей. В Петрозаводске в последние го--
ды при лечебных учреждениях обустроены уже триды при лечебных учреждениях обустроены уже три
часовни — в двух роддомах города и часовня во имячасовни — в двух роддомах города и часовня во имя
Ахтырской иконы Божией Матери при РеспубликанАхтырской иконы Божией Матери при Республикан--
ской больнице ской больнице (на снимке)..

Фото Владимира ЛАРИОНОВА

— Что такое православная медицина? 
— С моей точки зрения, православ-

ной медицины нет, а вот православный
подход к медицине — это другое дело.
Врач может быть православным по сво-
ему вероисповеданию и отношению к
врачебной деятельности. Врач, как и
священник, имеет дело с больным чело-
веком, и каждый из них помогает ему в
страдании. Поэтому, помогая больным,
врач должен подходить к ним с молит-
вой и любовью, создавать вокруг боль-
ного особую атмосферу. Любовь ведь
жертвенна, поэтому настоящий право-
славный врач должен жертвовать собой
ради спасения больного. 

— Чем в таком случае, с вашей точки
зрения, работа психиатра отличается от
работы священника?

— Во многом врач-психиатр работа-
ет не столько с душой и духом, сколько
с мозгом. Например, при опухолях
мозга могут развиваться  психические
отклонения, тождественные по внеш-
ним проявлениям шизофрении. Вместе
с тем шизофрения может развиваться
при каких-то, пока неясных или туман-
но просматриваемых, мозговых дефек-
тах. Наконец, причины шизофрении
вообще еще неизвестны, и, возможно,
она имеет чисто духовную природу. На-
пример, замечено, что страсть гордыни
может приводить к развитию этого за-
болевания. Мы неоднократно наблюда-
ли случаи дебюта шизофрении после
обращения больных к оккультистам —
колдунам, магам и другим. Развивалась
шизофрения и у людей, попадающих в
тоталитарные секты. Видели и развитие
депрессивного синдрома после совер-
шения тяжких грехов. 

Грех и болезни очень тесно связаны
между собой, причем не только с психи-
кой, но и с телом. Например, инфекци-
онное заболевание дизентерия, каза-
лось бы, какое имеет отношение к гре-
ху? Однако посмотрите, родители гово-
рят детям: мойте руки перед едой, мойте
фрукты перед тем, как их съесть. Ребе-
нок не послушался. Результат — бо-
лезнь. В грехе мы все взаимно связаны
друг с другом. Грех одного человека мо-
жет сказаться на духовном состоянии
тысяч и даже миллионов людей. 

Но мы взаимосвязаны и в благодати
Божией. Прп. Серафим Саровский сказал:
«Стяжите Духа Святого и вокруг вас спа-
сутся тысячи». Видите, вокруг одного свя-
того человека по благодати Божией могут
спасаться тысячи людей. Мы существа не
только духовные, но и социальные, связан-
ные друг с другом общей жизнью. Вот эта
общая жизнь определяет наше нравствен-
ное состояние в обществе и нередко нрав-
ственное состояние отдельно взятого чело-
века.

— Каковы основные принципы рабо-
ты реабилитационного центра?

— Мы  занимаемся реабилитацией
лиц, страдающих различными видами

психической или духовной зависимости
от деструктивных тоталитарных сект,
оккультизма, азартных игр, компьюте-
ров, алкоголизма, наркозависимости.
То есть, по существу, от зависимости от
страсти. Человек становится ее рабом.
Но страсть — это состояние души, со-
стояние нашего духа, а душу никаким
скальпелем, ни шприцем, ни таблеткой
не вылечишь. Здесь необходимо по-ду-
ховному и подходить. 

На сегодняшний день существуют
несколько методик реабилитации нар-
козависимых. В основном это протес-
тантская двенадцатишаговая програм-
ма. Мы ее сразу отбросили, потому что
она не ориентирована на Бога, а значит,
не несет истинной духовности и не при-
ближает человека к Богу. Наша про-
грамма Богоцентрична, люди, прибега-
ющие к Богу, получают благодатную
помощь и исцеляются от своих стра-
стей. 

— Но для того чтобы человек при-
шел, нужно, чтобы он сам захотел изле-
читься. Ведь это тоже дар Божий.

— Но к нам приходят люди без же-
лания излечиться, в том-то и парадокс,
что многие становятся верующими.

—  Как возможно прийти без жела-
ния? По просьбе родных?

— По молитве близких, по общей
молитве всех прихожан храма, по мо-
литве, которую мы называем «соглаше-
ние». 

— Что такое «соглашение»?
— Например, когда матери собира-

ются вместе и читают одну молитву, один
канон. Конечно, это дар Божий, и Гос-
подь своими путями, которыми Он веда-
ет, приводит и неверующих людей к себе. 

— В таком случае в чем же состоят
светские методы лечения наркозависимо-
сти?  

— Реабилитация, например, в кли-
нике Маршака основана на оккультном

методе. Они воздействуют на так назы-
ваемые чакры, поднимают кундалини
(поэтому и центр называется Кундала).
Это чисто бесовские методы воздейст-
вия на подсознание человека, поэтому и
результаты весьма плачевные. Но берут
они огромные деньги, а мы совершенно
бесплатно проводим реабилитацию. И
не мы, а Господь Бог — вот в чем разни-
ца.

— Сейчас открываются учебные заве-
дения, в отношении которых тем не менее
употребляется термин «православная ме-
дицина». Как развивается это направле-
ние?

— В Москве, Санкт-Петербурге и в
других городах развивается движение
сестер милосердия. Имеются школы,
учебные заведения для их подготовки.
Сестричество — это благое, богоугодное
дело, основанное на душеспасительном
отношении к здоровью человека, помо-
щи больному человеку. Я думаю, что за
этим движением будущее медицины.

— Существует ли разница между про-
цессами обучения сестер милосердия и
светских медсестер?

— Отличие состоит только в отно-
шении к больным. Помню, как  5—6 лет
тому назад специальные машины под-
бирали на улицах валяющихся бомжей и
в Первую Градскую больницу, где тогда
открылось сестричество имени цареви-
ча Димитрия, привезли одного такого
завшивленного бомжа. Его упаковали в
целлофановый пакет, чтобы вши не
расползались. В приемном покое меди-
цинские сестры, увидев такого больно-
го, отказались его обрабатывать. Боя-
лись завшиветь. Сестры же милосердия
его обработали. И что вы думаете? Те
медицинские сестры, которые к нему не
прикасались, в результате завшивели, а
с сестрами милосердия ничего не случи-
лось. Это показательный факт.

Газета «Община, XXI век»

Бог — совершенный Творец, и
смерть ребенка не может быть ни це-
лью творения, ни случайностью. По-
сылая душу ребенка в мир, Господь на-
деляет ее множеством даров, талантов,
которые даются с целью преумноже-
ния добра в этом мире. Для этого чело-
век и сотворен как долгожитель. Бо-
лезни же и смерть — это уже дары де-
тям как от Адама, так и от нас самих. 

Для понимания и исполнения выс-
шей воли в побуждении к добру, ис-
тинной вере необходима чистая душа.
Ведь подобно тому как на грязной, мя-
той бумаге мудрость не отличить от бе-
зумия, так и в грешной душе прочесть
Божие повеление человек не может.
Когда Господь хотел явить свой осо-
бый промысел и тайны, Он избирал
души особой чистоты и святости, ко-
торые были плодом молитвы, правед-
ности, и обязательно была чистота су-

пружеского жития. Пресвятая Богоро-
дица, пророки Самуил и Иоанн роди-
лись от чистоты престарелых родите-
лей. 

Даже супружество, благословенное
Церковью в молодости, недостаточно
чисто для рождения души, которой Бог
предуготовал послушание особой важ-
ности в деле спасения человечества. А
значит, не все родители достойны этой
милости, ибо недостойно приступают
к супружескому общению. Получая от
Господа бесценную душу ребенка, они
обесценивают ее своими грехами, вно-
ся гордость, тщеславие, плотскую не-
чистоту. 

Для детей с таким наследством у
Бога нет послушаний. Зато они есть у
диавола. Посему и забирает Господь у
таких родителей свой дар или смиря-
ет детей тяжелыми болезнями, как
цепями, сковывая грех, ведь лукавому

нужны здоровые рабы. Таким обра-
зом, Спаситель не попускает ребенку,
став взрослым, согрешить и потом
погибнуть для Царства Небесного.
Ведь Создатель,  для которого все на-
ше будущее известно как настоящее,
зная печальный конец такого чада и
забрав его, спасает ребенка от грехов
погибели. И это великая милость Бо-
жия.

Читая Евангелие, мы не раз умиля-
лись, когда Господь являл особую ми-
лость детям, благословляя, исцеляя и
воскрешая их. Спасал не для греха и
гиены, но для праведной жизни и спа-
сения. Господь Иисус Христос сугубо
почтил и дивно освятил детство тем,
что благоизволил явиться нам младен-
цем, а не мужем, как сотворен был
Адам. И пришел Спаситель в этот мир
тайно даже от ангелов в крайнем уни-
чижении своего божества, так и рабы-

ни не рождали своих чад в яслях среди
животных. В младенчестве Бог нуж-
дался в пище, и Пресвятая Дева питала
его, как младенца, испытывал холод, и
животные дыханием согревали Его.
Как ребенок нуждался  в реальной, а
не мнимой защите от Царя Ирода, и
Пречистая Матерь со св. Иосифом  бе-
жали в Египет и много трудились для
Него. 

Теперь зададим себе вопрос: может
ли Господь, который сам был младен-
цем и отроком, любящий Пречистую
Матерь свою, как может только Бог,
безучастно наблюдать за страданиями
и смертью детей, слезами матерей, ес-
ли бы в этом не было единственного
способа спасти их от будущей погибе-
ли? 

Посему пусть утешатся матери, по-
терявшие  или воспитывающие неиз-
лечимо больных детей. Их души у Бо-
га, Христос-младенец знает, как их
утешить. 

Священник 
Олег СКЛЯРОВ

Слово пастыря

«Врач должен жертвовать собой»
Наш собеседник иеромонах Анатолий (Берестов) — доктор медицинских

наук, настоятель храма св. прп. Серафима Саровского при Институте  транс-
плантологии, руководитель реабилитационного душепопечительского цент-
ра на Крутицком подворье.

Почему болеют детиПочему болеют дети
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Повсюду искал ты лекарство

для сына, но напрасно. Где бы ни
услышал ты о знахаре, спешил к
нему. Ходил и к целителям разным,
и к муллам, но ничего не помогало.
Тогда ты позвал наконец священ-
ника. Однако и молитва священни-
ка не помогла. Сын поболел-побо-
лел да и умер. Теперь жизнь твоя
не имеет ни цели, ни смысла. Ты
помышляешь о самоубийстве.
Приготовил ты отраву, положил
под подушку и каждую ночь реша-
ешь, выпить яд или не пить. Вот ты
и спрашиваешь, почему тебя Гос-
подь Бог так мучает?

И я хочу тебя спросить: «Почему
ты мучаешь Господа? Почему ты
мучаешь замученного за тебя на
Кресте Иисуса Христа?» Он пре-
терпел тяжкие муки, чтобы спасти
людей от ложных богов, от ложных
спасителей и от всех мрачных сил,
что действуют через ложных спа-
сителей. Однако ты обошел Его,
единственно Истинного, и пошел
сначала искать помощи у Его вра-
гов — знахарей и целителей. Апо-
стол Иаков советовал: «Болен ли
кто из вас, пусть призовет пресви-
теров Церкви, и пусть помолятся
над ним, помазав его елеем во имя
Господне» (Иак. 5, 14—15). Правда,
ты позвал священника, чтобы про-
читать молитву над болящим, но
когда? Когда обошел всех знаха-
рей и целителей! Сначала ты про-
гневил Того, Который один дает
жизнь и здоровье, и только потом
стал Его умолять. И то, кто знает, с
каким сердцем и с какой верой!
Полагаю, что не от всего сердца и с
малой верой. Господь Бог наш спе-
шит на помощь тем, которые всем
сердцем и с полной верой припа-
дают к Нему. 

Тот, кто молится и Богу, и сата-
не, остается без помощи, ибо Бог
ему не хочет помочь, а сатана не
сможет помочь. Святой пророк
Илия говорил о таких людях, как о
народе с разделенным сердцем:
«Долго ли вам хромать на оба ко-
лена? Если Господь есть Бог, то по-
следуйте Ему; а если Ваал (то есть
идол сатаны), то ему последуйте»
(3 Цар. 18, 21). А когда разболелся
царь Охозия, он не стал искать по-
мощи у Бога живого, но послал
слуг в Аккарон к Веельзевулу за из-
лечением. Св. Илия, услышав об
этом, пришел к царю и сказал: «Так
говорит Господь: за то, что ты по-
сылал послов вопрошать Веельзе-
вула, божество Аккаронское, как
будто в Израиле нет Бога, чтобы
вопрошать о слове Его, — с посте-
ли, на которую ты лег, не сойдешь
с нее, но умрешь» (4 Цар. 1, 16).

Вот так и ты Бога измучил и
прогневил — пусть Он тебя про-
стит. Но возблагодари Господа за
то, что взял Он сына твоего и со-
хранил тебя от самоубийства, от
душегубства, оставив время для
покаяния. Теперь предай себя Ему
всем сердцем. Тогда любовь Его
укрепит жизнь твою, осветит пути
твои, а сыну дарует Царство Не-
бесное.

Святитель 
Николай СЕРБСКИЙ

и врачеваниии врачевании

Как констатирует Всемирная орга-
низация здравоохранения, современ-
ная медицина становится все более до-
рогостоящей и все менее эффектив-
ной. А внедрение техники делает ее не
только более технологичной, но и без-
душной. А ведь человеку, как утвер-
ждает герой романа С. Лема «Соля-
рис», нужен человек. 

Неизменную верность скрупулезно-
му изучению личности человека сохра-
няет гомеопатия, корнями уходящая в
глубокую древность. Она лечит человека
во всем многообразии его проявлений.
С точки зрения материалистического
видения мира действие сверхмалых доз
гомеопатических препаратов так же не-
объяснимо, как и многие чудесные яв-
ления в христианской религии. Тем не
менее в последние годы открытия сов-
ременной физики воды, энергоинфор-
мационные исследования все больше
проливают свет на действие малых и
сверхмалых доз гомеопатических  пре-
паратов. Применяя их по принципу по-
добия, искусный гомеопат творит порой
настоящие чудеса в полном смысле это-
го слова. 

В наследии великих священнослу-
жителей и святых Православной Цер-
кви мы находим  немало свидетельств не
только признания этого метода, но и ис-
пользования гомеопатических лекарств
для исцеления страждущих. «Ваш метод
самый разумный и верный. Сама Боже-
ственная премудрость не нашла более
верного средства к врачеванию бесчис-
ленных болезней человечества, как вра-
чевание подобного подобным, — гово-
рил в 1892 году отец Иоанн Крон-

штадтский. — Прежде Креста, смерти и
Воскресения своего Христос установил
на все века дальнейшего врачевания
грешного человечества величайшее та-
инство причащения Пречистого Тела и
Крови своей, соединенных с Божест-
вом. Значит, в самом Богочеловеке име-
ем пример врачевания подобного по-
добным». Гимн «малому добру», на ко-
тором строится «добро большое», звучал
в проповедях отца Иоанна. И это можно
соотнести с малыми дозами, которыми
оперирует гомеопатический метод лече-
ния.

Немало примеров взаимодействия
религии и гомеопатии можно найти в
исторических документах и литератур-
ных источниках. Священнослужители
нередко советовали прихожанам обра-
щаться к гомеопату и сами (особенно в
глухих, отдаленных местах нашей стра-
ны) лечили крестьян, используя домаш-
ние лечебники и аптечки, которые они
выписывали из столицы. Есть свиде-
тельства о такой деятельности и сослан-
ных в Сибирь декабристов.

Вместе с Православной Церковью
гомеопатия подвергалась гонениям  при
советской власти. Ее запрещали, врачей
судили, наиболее ценные лекарства
изымались из аптек. Деятельность го-
меопатов загонялась в подполье. Но и в
те времена авторитет врача-гомеопата
был  досточно высоким, и его могли на-
значить даже руководителем городского
департамента здравоохранения. В соро-
ковые годы таким врачом был один из
самых любимых духовных сыновей
старца Серафима Вырицкого — Сергей
Серапионович Фаворский.

На IX Московской конференции в
2003 году президент Российского гомео-
патического  общества выступил с до-
кладом о священномученике митропо-
лите Петроградском Серафиме (Чича-
гове), который создал свою лечебную
систему и использовал малые дозы ле-
карств. За 30 лет с помощью Божией он
помог более 20000 страдающих людей.
Гомеопаты России считают его своим
святым предстоятелем перед Богом.

Сейчас наша страна живет в эпоху
перемен. Православная Церковь все
больше влияет на духовную жизнь об-
щества. В полной мере добрые переме-
ны коснулись и гомеопатической служ-
бы. Гомеопатия получила официальный
статус, вышла из подполья и стреми-
тельно развивается. Министерством
здравоохранения Российской Федера-
ции взят курс на постепенное введение
гомеопатии в русло официальной меди-
цины. Есть опыт успешного взаимодей-
ствия гомеопатии и Православной Цер-
кви — например, в церковной благотво-
рительной больнице святой блаженной
Ксении Петербургской. Гомеопатия
особенно нужна неимущим, социально
незащищенным слоям населения. Гоме-
опатические лекарства в силу своей без-
вредности и относительной дешевизны
могут стать во многих случаях просто
спасительными. 

Врачи-гомеопаты работают в Каре-
лии уже более 10 лет, накоплен положи-
тельный опыт, которым они делятся с
врачами, начинающими применять го-
меопатию в разных лечебных учрежде-
ниях. Карельское региональное отделе-
ние Российского гомеопатического об-
щества и аптека «Саникула» всегда бу-
дут рады тем, кто захочет оказать разно-
образную помощь в развитии этого ме-
тода в нашей республике.

Вера ЛОГВИНА,
врач-гомеопат,

председатель Карельского 
регионального отделения

Российского 
гомеопатического общества

Чтобы ответить на эти вопросы, дос-
таточно увидеть разницу в том, как при-
нимали страждущих эти святые и как
это делают современные «целители» и
знахари. Когда верующий человек обра-
щался за помощью к святому, ему пред-
лагалось прежде всего встать на совме-
стную молитву, во время которой чита-
лись молитвы из Молитвослова, акафи-
сты, псалмы. Больному давали пить
Святую воду, освященную в храме. Че-
ловеку предлагалось также подойти к
таинствам покаяния, причащения, со-
борования, чтобы Сам Господь даровал
ему благодать Святого Духа. 

Естественно, святые помогали лю-
дям абсолютно безвозмездно и считали
себя не проводниками благодати Бо-
жией, а только помощниками в молит-
ве больного человека к Богу. Вполне
возможно, что и сейчас есть люди, жи-
вущие строгой благочестивой жизнью,
постоянно молящиеся в храме, но они
никогда себя не афишируют. Их —
единицы, один на тысячу фальшивых
«целителей».

«Целители» и знахари делают по-
другому. Во-первых, они сами готовятся
к сеансам лечения, медитируют и пред-
лагают себя болящим как орудие Само-
го Бога (хотя известно, что при медита-
ции человек тесно соединяется с миром,

наполненным темными духами — беса-
ми). На таких «лечебных» сеансах чита-
ются не канонические церковные мо-
литвы, а заговоры — заклинания, кото-
рые передаются знахарями из поколе-
ния в поколение. В них нет подобающих
обращений к Богу, это языческие
просьбы к лесу, матери-сырой земле,
огню и т.д.  Нередко во время сеанса
«заговаривают» воду, причем порой для
этой цели берут воду, освященную в
православном храме! А это осквернение
святыни — все равно что поверх иконы
нарисовать карикатуру. Больного про-
сят расслабиться и не мешать. А после
сеанса могут предложить подойти к цер-
ковным таинствам... как к продолже-
нию магического обряда(!), что также
является кощунством по отношению к
святыне.

Сами «целители» обычно в храм не
ходят, они верят не в Господа Иисуса
Христа, а в «высший разум», «космос»,
но в то же время нередко пользуются
православной атрибутикой  — для ко-
щунства. Сами «целители» вполне уве-
рены, что они «от Бога», забыв, что Гос-
подь им может сказать: «Я никогда не
знал вас; отойдите от Меня, делающие
беззаконие» (Мф. 7, 21—23).

Известен случай, когда верующая
женщина по незнанию пришла лечиться

к бабушке, которую ей посоветовали
как «верующую, от Бога». Когда сеанс
начался, женщина стала молиться —
«Отче наш», «Да воскреснет Бог», —
зная, что пред Богом совместная молит-
ва всегда лучше. Бабушка, пришедшая в
ярость, прервала вдруг чтение заговора
и выгнала удивленную пациентку вон.
Воистину темные силы бессильны перед
молящимся человеком!

Церковь не против нетрадиционных
методов лечения, но против оккультиз-
ма и магии. Газеты часто сообщают об
излечении онкопатологии лекарствами,
не утвержденными официальной меди-
циной. Существуют методы физиотера-
певтического(!) лечения рака, есть мно-
го разнообразных авторских методик.
Но будьте осторожны, особенно тогда,
когда в предлагаемой вам методике упо-
минается оккультная терминология —
«космический разум», «энергия Вселен-
ной». У человека всегда есть свобода вы-
бора. Однако надо помнить, что, напри-
мер, современная традиционная онко-
логия успешно справляется с опухолями
только на ранней стадии заболевания.
Поэтому при нетрадиционном лечении
вы рискуете потерять драгоценное вре-
мя — болезнь окажется запущенной, и
тогда проводить радикальное лечение
будет уже поздно.

Протоиерей 
Игорь ГОРИН

Сайт Петрозаводской 
и Карельской епархии 

«Православие в Карелии»

Гомеопатия и религия
Мы живем в эпоху материалистической медицины. Современный врач и

пациент воспринимают человеческий организм как сложный биоробот, и по-
этому все лечебные вмешательства адресуются только телу физическому. Се-
годня кажется немыслимым, что совсем недавно вера и врачевание были не-
разрывны и великие врачи прошлого лечебное действие своих лекарств уси-
ливали и закрепляли силой молитвы.  Мы и сегодня по привычке употребляем
старинные выражения «врач от Бога», «врачебная интуиция», но, констатируя
духовные проблемы пациента, не понимаем, что имеется в виду под словом
«дух» и какую субстанцию называем «душой», которая болит и вполне осяза-
емо ощущается болезнями тела.

Бабушки-«целительницы»
В предыдущей статье о. Олега рассмотрен вопрос, какой силой лечат «це-

лители». Но как быть? Ведь известно, что многие святые при жизни исцеляли
людей. Достаточно вспомнить прп. Серафима Саровского, св. Ксению Блажен-
ную, блаж. Матрону Московскую и т. д. Какой силой они  лечили? Можно ли
было к ним обращаться?
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В известном жизнеописа-
нии преп. старца Силуана
Афонского читаем такую его
мысль: «Как ты думаешь, по-
чему же так немцы лучше
русских умеют строить ма-
шины и другие вещи? (...) Я ду-
маю, что русские люди пер-
вую мысль, первую силу отда-
ют Богу и мало думают о
земном; а если бы русский на-
род, подобно другим народам,
обернулся бы всем лицом к зе-
мле и стал бы только этим и
заниматься, то он скоро обо-
гнал бы их, потому что это
менее трудно».

Некоторые из присутст-
вовавших монахов, зная, что
в мире нет ничего труднее
молитвы, согласились с от-
цом Силуаном.

«Ты, Святая Русь, достояние
князей, окончивавших дни свои в мо-
нашеской схиме или в сонме мучени-
ков от рук язычников-татар! Ты, ос-
вященная подвигами святых — ду-
ховных вождей твоего народа, пред-
мет удивления иностранцев, о кото-
рой сказано, что Христос родился в
Вифлееме, а живет в России!»

Митрополит 
АНТОНИЙ (Храповицкий)

Календарь

���������
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1 — Неделя о мытаре и фарисее. 
Первый воскресный день, 
с которого начинается 
приготовление верующих 
к началу Великого поста. 

6 — блаженной Ксении 
Петербургской. У блаженной 
Ксении просят помощи 
в устроении брака 
и укреплении семьи.

7 — праздник в честь иконы Божией
Матери «Утоли моя печали». 
Чудотворная икона Божией 
Матери прославлена помощью 
больным, нуждающимся 
и страждущим.

8 — Неделя о блудном сыне. Второе
приготовительное к Великому 
посту воскресенье. 
Собор новомучеников 
и исповедников Российских.

12  — Собор вселенских учителей  и 
святителей Василия Великого, 
Григория Богослова и Иоанна 
Златоустого.

14— Вселенская родительская 
(мясопустная) суббота.

15— СРЕТЕНИЕ ГОСПОДА НАШЕГО 
ИИСУСА ХРИСТА. 

16— Сырная седмица 
(МАСЛЕНИЦА). 

22— Неделя сыропустная. 
ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ. 
Заговенье на Великий пост. 
Христиане имеют 
благочестивый обычай просить 
в этот день друг у друга 
прощения грехов, ведомых 
и неведомых обид и принимать 
все меры к «примирению 
с враждующими».

25— святителя Алексия, 
митрополита Московского и 
всея России чудотворца.

По страницам православной печати

Иисус же сказал им: 
Я есть хлеб жизни;
приходящий ко мне не будет алкать,
и верующий в меня не будет 
жаждать никогда.

Ин. 6, 32—35

Иисус Христос призвал нас не де-
лать из хлеба, то есть пищи, кумира, ибо
Он дает нам пищу, которая ведет нас к
жизни вечной. Эта пища — хлеб жизни
— есть Он сам, и ядущий этот хлеб
жизни не будет алкать никогда.

Мы же поистине сделали из пищи
кумира и изощряемся в изобретении
пищевых наслаждений, которые не да-
ют нам удовлетворения, но заставляют
нас алкать, ибо пища эта тленная, а по-
тому к тлению и ведет. Сделав из пищи
кумира, мы забываем о том, что мы —
дети Божии, призванные искать своего
Отца, Который и есть хлеб жизни, и на-
ходящий Его «не будет жаждать нико-
гда».

Но разве не нужна нам пища телес-
ная? Нужна, и Господь Иисус Христос и
в этом случае дает совет молиться Ему о
хлебе насущном. Но молимся ли мы
Ему об этом хлебе насущном? Не мо-
лимся, как не молимся и о хлебе жизни.
В одной своей притче Господь говорит о
плевелах, посеянных врагом среди по-
ля. Вот этими плевелами среди поля в
наше время является пища, отравлен-
ная чужеродными химическими веще-
ствами (ЧХВ), пищевыми добавками
(ПД), биологически активными добав-
ками (БАД), испорченная как генетиче-
ски, так и применением современных
технологий, порождающих в пище кан-
церогены и мутагены.

Учитывая то, что здоровье зависит
от привычек, образа жизни, важнейшим
элементом которого является питание,
силы зла выбрали его как один из объе-
ктов духовной агрессии. По таким кри-
териям, как детская смертность, сред-
няя продолжительность жизни, Россия
находится на 50-м месте по индексу че-
ловеческого развития Всемирной орга-
низации здравоохранения.

Возросла заболеваемость органов
сердечно-сосудистой системы, онко-
логическая, инфекционная, дающие
наиболее высокие цифры смертности.
Почти у 90 процентов населения на-
блюдаются микроэкологические нару-
шения в пищеварительной системе —
дисбактериозы. Они в свою очередь
приводят к нарушениям в других сис-
темах организма. У детей дисбактерио-
зы способствуют развитию тяжелых и
рецидивирующих инфекционных за-
болеваний, дефициту иммунной сис-
темы, анемии, аллергии и в конечном
счете ведут к нарушению физического
и умственного развития. Регистриру-
ется повышение заболеваемости ту-
беркулезом, дифтерией, бактериаль-
ной дизентерией, паразитарными за-
болеваниями. Отмечается увеличение
числа людей, страдающих психически-
ми заболеваниями, алкоголизмом,
наркоманией, токсикоманией, сифи-
лисом, СПИДом. Вырастает в соци-
ально значимую проблему неспособ-
ность к обучению из-за сниженного
интеллектуального развития (до 30
процентов молодежи).

Все эти данные показывают, что
Россия 90-х годов ХХ века вошла в со-
стояние депопуляции, грозящее наци-
ональной катастрофой, на фоне паде-
ния благосостояния значительной час-
ти населения и снижения затрат на
здравоохранение. Если демографиче-
ская ситуация и «забота» о здоровье
населения останутся такими же, как
сейчас, то к 2050 году население
уменьшится вдвое.

Для продовольственных фирм и
компаний не имеет значения здоровье
человека, и для сбыта своей продукции
и получения сверхприбыли они будут
убеждать, что полезна мясная пища и
изделия, изготовленные из мяса, на-
сыщенные солями и жирами, полезны
рафинированные продукты и пища
быстрого приготовления: различная
выпечка, хрустящий картофель, гам-
бургеры, хот-доги, пончики и т.д. Это
мертвая пища. Распространяя ложь о

том, что мы не можем получать, как в
былые времена, достаточное количест-
во витаминов, минеральных веществ и
микроэлементов из традиционных
продуктов, производители новомод-
ной пищи заявляют, что проблему здо-
рового питания можно решить путем
употребления биологически активных
добавок.

Характерно, что в последнее время
выявлена прямая связь БАДов и нарко-
тиков: в платных центрах по лечению
наркомании стали использоваться не-
которые БАДы для достижения чувства
«удовольствия» в схемах лечения син-
дрома отмены наркотиков. Не исключе-
на возможность попадания в зависи-
мость от БАДов взамен или наряду с
наркозависимостью.

Задумаемся о том, что мы едим, что
выигрываем, что теряем в жажде здо-
ровой жизни? Непрестанный поиск
чудо-лекарства, панацеи от всех болез-
ней — свидетельство духовного кризи-
са, глубочайшей внутренней пустоты,
пропасти в душе современного челове-
ка. Что же удивляться геноциду рус-
ского народа? Мы сами этому способ-
ствуем — знаем только собственный
мирок: дом, работа; кушать послаще и
посытнее, одеться не хуже других. По-
думать, почему гибнут люди от уча-
стившихся чрезвычайных ситуаций,
холода, голода, непонятных причин,
почему столь повысились заболевае-
мость и смертность, мы не хотим. Не
просто вялость, а непостижимая ду-
ховная леность охватила Россию. Вот
почему так успешно внедряется новая
«пищевая политика». 

Алла РЫБНИКОВА 
По материалам книги 

«Удар по здоровью. Православие 
о современном питании 

и о биодобавках-обольстителях»
под редакцией иеромонаха 

Анатолия Берестова. — М.: 
Издательство душепопечительского

центра св. прав. 
Иоанна Кронштадтского

Спор о биодобавках

В начале века всех потрясла «бес-
смысленная» гибель «непотопляемого»
корабля «Титаник». В настоящее время
весь мир с увлечением смотрит новый
художественный фильм о гибели этого
сверхкорабля. Конечно, в этом фильме
зрителям не скажут о главном — о том,
что всякое гордое человеческое начи-
нание есть мерзость пред очами Божи-
ими.

Современное цивилизованное чело-
вечество настолько самоуверенно, что
каждая катастрофа воспринимается им
как нечто сверхъестественное. Откуда
эта самоуверенность и откуда растерян-
ность перед лицом неожиданной беды?
Простая истина, гласящая о том, что и
блага, и беды ниспосылаются нам по во-
ле Божией, неизвестна современным лю-
дям.

Сколько слез и горестного недоуме-
ния вызвала катастрофа самолета швей-
царской авиакомпании «Свис-эйр»! Че-
му было удивляться, ведь над канад-
ским берегом потерпел аварию самолет
самой стабильной авиакомпании мира.
Один из родственников погибшего рас-
сказывает, что его брата в нью-йорк-
ском аэропорту пересадили с двух дру-
гих самолетов, пока он не попал на 
111-й рейс: «Мы никогда бы не подума-
ли, что он погибнет, летя в Женеву, что
это случится со «Свис-эйр», безопас-
нейшей авиакомпанией мира». Самоле-

тами этой компании летают сильные
мира сего. Что же получается: и они, эти
могущественные люди, не могут застра-
ховать себя от преждевременной смер-
ти? Да, не могут. Потому что жизнь вся-
кого человека в руках Божиих.

В связи с гибелью самолета «Свис-
эйр» один из священнослужителей ска-
зал: «Погибли 229 человек, это великое
горе. Не должно нам быть безразличны-
ми. Сколько вдов и вдовцов осталось...
Перекреститесь и помяните в вечности
души, которые вышли и предстали на суд
Божий».

Для всех нас это еще один Божест-
венный урок, научающий нас не наде-
яться на князей и сынов человеческих,
на самих себя, на свои знания и техни-
ку. Только Господь наш истинный По-
мощник и полновластный Господин
наших судеб. Это не значит, что нам
нужно опустить руки и отказаться вооб-
ще от какой-либо деятельности. Но это
значит, что всякое дело нужно старать-
ся делать во славу Божию и по благосло-
вению Церкви, всякое дело необходимо
начинать с молитвы,  благодарить Гос-
пода за те благодеяния, которые Он нам
ниспосылает, и не приписывать их
только своим достижениям или заслу-
гам. Да поможет нам Господь так жить,
так мыслить и так действовать.

«Воронеж православный»

Что пьем? 
Что едим?

Вы никогда не задумывались, откуда вдруг
повсюду появилось столько йогуртов, сметаны,
ряженки, кефира, всевозможного и всяческого,
вплоть до бананового, и какого-то «нормализо-
ванного» молока? Не говоря уже о безвкусных
масле и сырах, по-разному называющихся, но
одинаково вязких.

Мощнейшая рекламная атака последних лет
приучила покупателя, которого сейчас называют
потребителем, наслаждаться «вкусненьким», не-
кой мягкой массой из пластмассовой коробочки, и
забыть вкус настоящего масла, творога и молока.
Своего рода психологическая психопатия зарази-
ла многие городские семьи. Между тем главной
составной мягких сыров, йогуртов, всевозмож-
ных паст и прочих «товаров продуктового рынка»
является белок. Поскольку таких невероятных ко-
личеств белка в живом коровьем молоке не быва-
ет, на молокоперерабатывающих предприятиях
используют для производства молочных товаров
сухой концентрат.

По сути, следовало назвать подобную про-
дукцию не молочной, а вызывающей ассоциа-
ции с молочной. Торговля предпочитает не вда-
ваться в стилистические подробности и гастро-
номические тонкости и заполняет прилавки ря-
женкой или сметаной, на которых так и хочется
написать: «Хранить вечно!» Состав массы соз-
нанию обывателя всегда недоступен, как содер-
жание папок с грифом «Секретно». Настоящая
ряженка, не выдерживающая, естественно, и
недели хранения, уважением у торговцев не
пользуется. Хоть караул кричи и закрывай заво-
ды и фермы.

Газета «Континент»

Почему гибнут 
«титаники»?


